Sa haranmaler du en skada hos Folksam som ledare

1.Ga till Folksams webbplats genom att klicka pé lanken:

2. Klicka pa "Logga in" langst upp.

https://www.folksam.se/

3. Valj alternativet "Mina sidor privat" och klicka pa "Fortsatt".

4. Logga in med ditt Bank ID.

5. Nar du ar inloggad, klicka pa "Skador".

6. Valj "Anmal ny skada".

7.Valj "Person".

8. Valj sedan "Olycksfall for barn eller vuxen".

9. Klicka pa "Ny anmalan av olycksfall".

Information som kan efterfragas:

Foreningens namn: GF Nikegymnasterna

Organisationsnummer: 822003-0798

Adress: T1-hallen, Overstegatan 1, 582 12 Linkdéping

K-nummer (Riksidrottsforbundet): 62510



https://www.folksam.se/
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L100:1 RF Olycksfallsforsakring

Forsakringsvillkor géller fran och med 2019-05-01
Villkoret ingér i en serie villkor for foretagsforsékring. Samtliga av dessa villkor &r indelade
efter ett gemensamt system. Detta medfor att numreringen inte alltid &r l16pande.

RF Olycksfallsforsékring géller for ideella ledare, trdnare, domare, funktionérer och for-
troendevalda. Med ideell avses att individen som hogst haft en ersittning/arvode motsvarande
0,5 prisbasbelopp per ér for sina insatser/uppdrag fran samma uppdragsgivare/forening.

RF Olycksfallsforsikring ingar i RF Foreningsforsakring Bas som ingér i medlemskapet for alla
organisationer som &r anslutna till RF (Riksidrottsforbundet) och ger ett tryggt och bra grundskydd.
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Olycksfallsforsakring

1. Vem galler forsdkringen for

1.1 Forsdkringstagare
Forsékringstagare dr Sveriges Riksidrottsforbund.

1.2 Forsakrade
Forsékrade ar ideella fortroendevalda, ledare, funktionérer, tranare och domare i de under C1.
Ansvarsforsdkring 1.1 uppréknade organisationerna i RF Foreningsforsakring villkor C368.

Forsdkrade ar ocksd medlemmar eller andra som utfor ideella uppdrag for organisationernas
rakning.

1.3 Vem forsakringen inte galler for
Forsdkringen géller inte for aktiva idrottsutovare som i egenskap av sddan deltar i match, tréning,
tavling, traningsldger eller liknande.

Forsékringen géller inte for anstéllda i forsdkrad organisation och inte heller for de ledare,
tranare eller domare vars arvoden dr visentligt hogre &n enbart kostnadstickande ersdttning
och ddrmed kan jamstdllas med anstdllda.

Forsdkringen giller inte for skador som for den forsékrade innebar rétt till ersittning fran
” Arbetsskadeforsékringen”, motsvarande forfattning eller " Trygghetsforsakring vid arbetsskada (TFA)”.

2. Nar forsakringen galler

Forsdkringen géller for de forsiakrade:

o under utforande av ideella uppdrag i egenskap av fortroendevald, ledare, funktionér eller
liknande

o under tid som kurs eller lager pagar i egenskap av uttagen representant for forséikrad organisation.

Forsdkringen géller ocksé under direkt férd till och frén aktivitet som angetts ovan. Sker aktivitet

pé annan ort &n hemorten (dven utomlands) géller forsakringen ocksa under hela vistelsen pa

den aktuella orten.

3. Var forsakringen galler
Forsdkringen géller i hela vérlden for resa som inte varar ldngre dn 45 dagar.

4. Forsakringens omfattning

Forsdkringen lamnar erséttning for direkta foljder av olycksfallsskada som intréffar under
forsékringstiden. Med olycksfallsskada menas en kroppsskada som den forsékrade drabbas av
genom en oforutsedd plotslig yttre hindelse. Psykiska besvér betraktas inte som kroppsskada.

Med olycksfallsskada jamstélls i denna forsékring kroppsskada utan oforutsedd plotslig yttre
héndelse vid

e avsliten hélsena (hélsenereptur)

o ledbandsruptur i fotled eller kna (till exempel avslitet korsband)

o fraktur (dock inte stressfraktur)

e solsting, virmeslag och forfrysning.

Ersdttning lamnas ocksa for skada pé protes eller annan liknande anordning som anvénds for
sitt andamal nér skadan intriffade.

Samband mellan kroppsskada och ndgon av de ovan angivna skadevallande orsakerna ska
anses foreligga, om 6vervigande skil talar for det. Finns redan ett kroppsfel (sjukdom, sjuklig
forandring eller annan kroppsskada) nér olycksfallsskada intréffar eller har kroppsfelet tillkommit
senare géller foljande: Har kroppsfelet medverkat till att foljderna av skadan forvérrats, lamnas
erséttning bara for de foljder som direkt beror pa olycksfallsskadan oberoende av kroppsfelet.
En beddmning sker sledes av vilken skadef6ljd det hade blivit om kroppsfelet inte funnits.
Om det endast dr kroppsfelet som har orsakat besviren ldmnas ingen erséttning.
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Som olycksfallsskada ridknas inte kroppsskada som uppkommit genom

¢ smitta av bakterier, virus eller annat smittdimne. Infektion pa grund av insektsstick eller
liknande kan dock erséttas sdsom olycksfallsskada

e smitta genom intagande av mat och dryck

e ingrepp, behandling eller undersékning (skada vid medicinsk behandling) eller genom

anvéndning av ladkemedel

forslitning, 6verbelastning eller kroppsskada som vanligtvis inte betraktas som olycksfalls-

skada, exempelvis ryggskott, diskbrack och muskelbristning.

5. Sjalvrisk

Forsdkringen géller utan nagon sjélvrisk.

6. Forsakringsbelopp
Forsakringen géller — ddr inte annat sérskilt angivits — med foljande forsakringsbelopp vid
olycksfall inom och utanfor Sverige.

6.1 Kostnader

Lakekostnader nédvandiga kostnader
Tandskadekostnader nddvandiga kostnader
Resekostnader

- resor till och fran vard och behandling nddvandiga kostnader
- resor mellan bostaden och skolan/arbetsplatsen hdgst 0,3 prisbasbelopp
Merkostnader

-t o m 64 ar hogst 3 prisbasbelopp
- fr o m 65 ar hogst 0,25 prisbasbelopp

Lékekostnader vid akut sjukdom utomlands noédvandiga kostnader

Merkostnader for kost och logi vid olycksfall och akut sjuk- nédvandiga kostnader
dom utomlands

Tandbehandlingskostnader vid akuta tandbesvar utomlands  nddvandiga kostnader

Merutgifter for hemtransport vid olycksfall och akut sjukdom  nddvéndiga kostnader

utomlands

Kostnader for resa till svart sjuk i utlandet hogst 60 000 kronor
Kostnader fér hemtransport fran utlandet av avliden for nddvandiga kostnader
begravning

Transport av avliden inom Sverige ndédvandiga kostnader

6.2 Invaliditet
Erséttning ldmnas for medicinsk invaliditet.

Erséttning vid medicinsk invaliditet utbetalas med sa stor del av nedanstaende forsikrings-
belopp som motsvarar invaliditetsgraden enligt tabell i 7.3.

Forsdkringsbelopp vid medicinsk invaliditet: 10 prisbasbelopp

6.3 Dodsfall
Forsakringsbeloppet vid dodsfall &r 1 prisbasbelopp och ldmnas i form av ett engangsbelopp och
utbetalas enligt 7.4.

7. Erséattningsbestammelser

7.1 Erséttning for kostnader

Om olycksfallsskada medfor behov av lakar- eller tandldkarvérd, behandling och hjalpmedel
eller om kostnader for skadade kldder med mera uppstar som en direkt f6ljd av olycksfalls-
skadan lamnar bolaget ersittning enligt nedanstaende.

7.1.1 Lakekostnader

Erséttning ldmnas vid olycksfallsskada for kostnader for nodvandig lakarvard, lakemedel,
behandling och hjalpmedel under forutsittning att de foreskrivits av ldkare for att ldka skadan.
Kostnaderna ska kunna styrkas med originalkvitto och ska ha uppkommit inom fem é&r fran
det att olycksfallsskadan intréffade.
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Vid i Sverige uppkommet behov av ldkarvard, sjukhusvard eller annan behandling, ersétts
kostnader bara dér vard ges som ocksa ersitts av allmén forsikring eller pd annat sétt finansieras
av offentliga medel.

Erséttning ldmnas ocksé for behandlingskostnader for vard hos legitimerad sjukgymnast eller
for behandling som ges av annan vardgivare. Detta under forutsittning att behandlingen sker
efter remiss av lakare. Erséttning 1dmnasfor kostnad motsvarande patientavgiften for sjukgymnastik
inom offentligt finansierad vérd.

Om olycksfallsskadan medfr behov av sjukhusvérd under akut sjuktid och/eller pa rehabiliteringsklinik,
lamnar forsékringen erséttning for kostnader inom den offentliga sjukvarden.

7.1.1.2 Resekostnader
Erséttning ldmnas for resekostnader under behandlingstiden dock hogst fem ar efter det att
skadan intréffat.

Med resekostnader menas

e kostnader for resor till och frén vérd eller behandling.

o merkostnader for resor mellan bostaden och den fasta arbetsplatsen eller utbildningsanstalten,
om legitimerad lakare har foreskrivit sérskilt transportmedel under akut sjuktid for att den
forsékrade ska kunna utfora arbete eller utbildning.

Kostnader for resor mellan fast bostad och ordinarie arbetsplats ska dock i forsta hand erséttas

av arbetsgivare/forsakringskassa. Billigast mojliga fardsétt med hansyn till hélsotillstandet,

ska anvéndas.

7.1.2 Tandskadekostnader
Om olycksfallsskadan medfor behov av tandldkarvérd, som en direkt f6ljd av olycksfallet,
ersétts kostnad for nddvéndig behandling av tand eller tandprotes som skadats i munnen.

Om det redan vid skadetillféllet forelag ett tandbehandlingsbehov vad avser de skadade tinderna
har vi rétt att i skélig omfattning sitta ned ersittningen, helt eller delvis.

Endast en slutbehandling (permanent behandling) per skada ersitts.

For att kostnaderna ska kunna erséttas maste behandling och kostnader vara godkénda av oss
innan behandlingen péborjas.

Tandskada som uppkommit vid tuggning eller bitning anses inte som olycksfallsskada.

Erséttning ldmnas dven for kostnader vid nddvindiga resor for tandbehandling. Resekostnaden
ersétts med hogst den egenavgift for resor som bestdmts av landstinget.

Ersittning lamnas for kostnader som uppkommer inom fem ér fran det att olycksfallet intréffade.
For dig som har rétt till fri tandvérd, lamnas ersittning endast f6r den akuta behandlingen.

Vid i Sverige uppkommet behov av tandbehandling kan nddvéndiga kostnader erséttas endast
for sddan behandling som helt eller delvis omfattas av den allménna tandvardsforsékringens
bestdimmelser eller som pé annat sétt finansieras med offentliga medel.

Senareldgga slutbehandling

Maste slutbehandlingen senareldggas mer én fem ar fran skadetillféllet kan erséttning
lamnas, under forutsittning att behandlingen godkéanns av oss inom fem ar fran
skadetillfillet.

Maste slutbehandling senareldggas pa grund av din &lder ska behandlingen, for att erséttning
ska kunna lamnas, paborjas innan du fyller 25 ar och avslutas innan du fyller 26 ar.

Ar du fortfarande aktiv inom din idrott fem ar efter skadetillfzllet, kan slutbehandlingen
senareldggas ytterligare under forutséttning att det forst godkanns av oss.

7.1.4 Erséttning for merkostnader

Leder olycksfallsskadan till att den forsidkrade maste behandlas av ldkare, 1dmnas erséttning
for nddvandiga merkostnader som uppkommer under den akuta sjuktiden. Skadestandsrittsliga
regler tillimpas.
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Med merkostnader avses till exempel kostnader for hemhjélp, skadade kldder och glaségon.
Den hogsta ersittning for merkostnader dr tre prisbasbelopp vid varje skadefall. For forsédkrad
som fyllt 65 ar ldamnas dock ersittning med hogst 0,25 prisbasbelopp.

Erséttning ldmnas inte for skadad idrottsutrustning, ej heller for sadana kostnader som avses
under punkt 7.1.1 Lakekostnader ovan.

7.2 Erséttning vid resa utanfoér Sverige
Vid resa utanfor Sverige giller dessutom att erséttning ldmnas for f6ljande kostnader

7.2.1 Lake- och resekostnader utomlands

Om du réakar ut for olycksfallsskada eller akut sjukdom under resa eller vistelse utomlands
lamnas ersdttning for kostnader som ar féranledda av skadan eller den akuta sjukdomen.
Sjukdom anses ha visat sig den dag forsta sjukvardskontakten togs med anledning av ifrdgavarande
sjukdom eller symtom pa sjukdom.

Ersdttning lamnas for nddvéndiga och skiliga kostnader for ldkarvéard, behandling som ldkare
foreskriver, sjukhusvard, akuta hjalpmedel och lokala resor for vard och behandling under
vistelsen utomlands. Behandlingar och operationer ska i forvag godkédnnas av SOS International,
Falck Global Assistance eller Folksam. Vara anvisningar ska foljas vid valet av vardinréttning.
Vid lokala resor ska billigast mgjliga fardsétt, med hénsyn till ditt tillstdnd anvéndas.

7.2.1.1 Lakekostnader vid fortsatt vard i Sverige

Vid akut sjukdom ldmnas ersittning for fortsatt vard i Sverige om varden eller behandlingen
ersitts av allmén forsdkring eller pa annat sitt finansieras av offentliga medel. Ersittning lamnas
dven for sjukhusvérd.

For resor i samband med fortsatt vard i Sverige ldmnas erséttning med hogst den egenavgift
for sjukresor som bestéms av landstinget.

Om du inte har rétt till offentligt finansierad vard i Sverige 1dmnas erséttning endast for de
kostnader som skulle ha uppkommit for dig om denna rétt funnits.

Erséttning for vérd, sjukhusvérd och resor ersitts i langst 60 dagar fran forsta lakarbesoket.

7.2.2 Merkostnad for kost och logi

Om olycksfallet eller sjukdomen enligt intyg fran ldkare pa orten medfor dndring av boendeform
eller forlangning av tiden for uppehéllet pé viss ort, ldmnas erséttning for nddvéindiga och
skéliga merkostnader for kost och logi. Ersdttning ldmnas under langst 60 dagar fran forsta
lakarbesoket. Ersdttning lamnas ocksa om sé varit nddvindigt enligt intyg fran lakare pa orten
for ansvarig ledare och for dina pé utlandsresan medféljande familjemedlemmar.

7.2.3 Tandskadekostnader
Vid akuta tandbesvér (oberoende av orsaken) lamnas ersittning for nédvandig provisorisk
behandling, som nédvéndiggjorts under vistelsen utomlands.

7.2.4 Merkostnader for hemresa

Erséttning 1amnas for pa grund av olycksfall eller sjukdom nddvéndiga och skiliga kostnader
for hemresa till Sverige om du inte kan atervénda pa det sdtt som planerats. Féardsittet ska vara
foreskrivet av SOS International, Falck Global Assistance eller Folksam. Merkostnader for
forsdkrade medresenérers hemresa ersétts ocksa.

7.2.5 Kostnader for resa till svart sjuk i utlandet

Om lékare i intyg bedomer att den forsékrades skada eller sjukdom é&r livshotande, betalas
nddvindiga och skéliga kostnader for tva personers resa frdn hemorten i Sverige och ater
inklusive uppehélle. Hogsta sammanlagda belopp &r 60 000 kronor. Resan ska i forviag godkénnas
av SOS International, Falck Global Assistance eller Folksam.

7.2.6 Kostnader for hemtransport fran utlandet av avliden for begravning

Vid dodsfall betalar Folksam kostnaden for transport av den avlidne till hemorten i Sverige
samt merkostnader for tva medfdljande familjemedlemmars- eller ledares hemresa. Vid dodsfall
utomlands kan istdllet ersattning betalas for kostnader for begravning pa platsen inom ramen
for vad hemtransport skulle ha kostat.
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Ersdttning lamnas ocksa for kostnaden for tva personers resa fran hemorten i Sverige och éter,
inklusive uppehélle, for att kunna nérvara vid begravning pa platsen.

7.2.7 Transport av avliden inom Sverige
Om forsdkrad avlider pa grund av olycksfallsskada eller akut sjukdom utanfor hemorten men
inom Sverige, lamnas ersittning for transport av den avlidne till hemorten.

7.2.8 Gemensamma begransningar for samtliga punkter under “Erséttning for kostnader”

Vid ersittning for kostnader som ldmnas enligt ovan géller foljande:

e Om du inte har ritt till erséttning fran Forsdkringskassan i Sverige, ldmnas erséttning fran
forsékringen bara for de kostnader som skulle ha ersatts om denna rétt funnits.

o Ersittning for kostnader lamnas inte for skada som beréttigar till olycksfallsersittning,
akuterséttning, schablonerséttning eller annan ersittning for kostnader enligt lag, annan
forfattning eller fran annan forsdkring. Kostnader som ersitts genom kollektivavtal
slutet mellan huvudorganisationer pd arbetsmarknaden ersétts inte heller.

o Vid olycksfall som intréffat i Sverige ersétts inte kostnader for vard utomlands.

e Vid olycksfall utanfér hemorten ersétts inte kostnader som ersitts fran resemomentet i
hemforsdakringen eller fran separat reseforsékring.

Vi ersitter inte heller:

¢ Kostnader som beror pa vardbehov som forelag redan dé resan startade.

o Kostnader som beror pa akut forsdmring av din sjukdom for samma eller liknande sjukdom

som du sokt lakare for de senaste tre manaderna innan avresan.

Kostnader som har samband med graviditet eller férlossning och som uppstatt efter den

28:e graviditetsveckan.

o Kostnader som avser vistelse pa hilso- eller rehabiliteringscenter och darmed forenade resor.

o Merkostnader som kan uppkomma genom anlitande av privat vardform inom Norden.

o Merkostnader vid tandskada som beror pa alders- eller sjukliga fordndringar eller som beror
pa eftersatt underhall.

o Foljdskador av planerad operation utomlands.

Dessutom géller de inskrankningar som finns angivna under Begrénsningar i forsakringens giltighet.

7.3 Ersattning vid invaliditet

Med medicinsk invaliditet menas ett tillstdnd dér det efter den akuta sjuktiden finns sadan
bestdende nedsittning av kroppsfunktionen som faststills oberoende av den forsékrades yrke
och arbetsforhéllanden eller fritidsintressen. Funktionsnedséttningen ska objektivt kunna
faststéllas. Som medicinsk invaliditet réknas dven forlust av inre organ.

Den medicinska invaliditetsgraden bestdims med ledning av en av forsdkringsbranschen
gemensamt faststdlld tabell.

Den totala invaliditetsgraden kan uppga till hogst 100 procent for varje forsékringsfall.

Ratt till ersdttning foreligger nér invaliditetstillstdndet intréitt och den framtida medicinska
invaliditeten faststllts, dock tidigast tva ar efter det att olycksfallet intrdffade.

Kan funktionsférmagan forbéttras genom anvéndning av protes eller likemedel, bestdms
invaliditetsgraden med beaktande av detta.

Var funktionsférmégan redan tidigare nedsatt pa grund av sjukdom, sjuklig fordndring eller
annan kroppsskada, franrdknas motsvarande medicinsk invaliditetsgrad.

Forsdkringsbeloppet édr 10 prisbasbelopp och géller fore fyllda 65 ar. Nér den forsdkrade fyller
65 ar minskas forsiakringsbeloppet med 50 procent.

Vid invaliditetsgrader som understiger 5 procent minskas inte forsékringsbeloppet pa grund
av den forsdkrades alder.

Ersattning vid medicinsk invaliditet

Invaliditetsgrad Ersattning
1-4 % Erséattning 18mnas med 1 procent av férsékringsbeloppet.
5-74 % Ersattning ldmnas med s stor del av férsakringsbeloppet som svarar

mot invaliditetsgraden.

75-100% Ersattning lamnas med dubbelt férsakringsbelopp.
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Erséttningen berdknas med utgédngspunkt fran det prisbasbelopp som géllde vid skadetillféllet.

Vid dédsfall innan slutreglering av skadan skett utbetalas det belopp som motsvarar den
sikerstillda invaliditetsgrad som forelag fore dodsfallet. Ratt till erséttning foreligger inte om
dodsfallet intréffar inom tva ar frén skadetillfallet.

7.3.1 Vanteersattning

Nér den medicinska invaliditetsgraden — for invaliditeter frén 5 procent — faststillts, limnas
vénteersittning motsvarande 2,5 procent per ar av utbetald erséttning for medicinsk invaliditet.
Ersdttningen berdknas for den tiden fran det att invaliditetstillstidndet intratt — dock tidigast
fran och med tvé ér efter det att skadan intréffade — fram till utbetalningen.

Om anmalan till Folksam inte &r gjord inom tva ar fran skadetillféllet utbetalas vénteersittning
tidigast fran den dag Folksam fatt anmélan om skada.

7.3.2 Omproévning
Omprovning kan ske om olycksfallsskadan medfort en vésentlig och bestdende forsamring av
kroppsfunktionen efter det att erséttning bestdmts och betalats ut.

Om den forsdkrade efter omprovning beviljas hogre erséittning minskas denna med den summa,
exklusive vinteersittning, som tidigare utbetalats. Omprovning kan inte ske efter det att mer
an fem ér forflutit fran den dag invaliditetsgraden forsta gdngen faststilldes.

7.3.3 Handikapphjalpmedel

Erséttning ldmnas ocksé for kostnader for handikapphjélpmedel for att lindra invaliditets-

tillstandet. Forutséttningarna ar

e att en ldkare har foreskrivit dem

e att ersittning for dem inte kan lamnas fran nagon annan forsakring eller enligt lag eller
annan forfattning

e att bolaget pa forhand har godként kostnaderna.

Erséttning ldmnas med sammanlagt hdgst 1 prisbasbelopp.

7.4 Ersattning vid dodsfall

7.4.1 Vid olycksfallsskada
Om olycksfallsskada medfor den forsikrades dod, ldmnar bolaget dddsfallsersattning med
1 prisbasbelopp. Erséttning utbetalas till dodsboet.

7.4.2 Vid dédsfall av annan orsak an olycksfallsskada

Om forsdkrad, som inte fyllt 70 &r, avlider av annan orsak 4n till f61jd av en olycksfallsskada
(enligt punkt 7.4.1 ovan) ldmnas, under nedan angivna forutséttningar, dodsfallsersittning
med 1 prisbasbelopp. Erséttning utbetalas till dédsboet.

9. Atgirder for utbetalning av ersittning

Vid begéran om erséttning for olycksfallsskada giller foljande:

o Legitimerad ldkare eller tandldkare ska anlitas snarast mojligt.

Lékarens eller tandldkarens ordinationer ska f6ljas noggrant.

Anmélan ska goras till oss snarast mojligt.

Kostnader ska kunna styrkas med originalkvitton.

Den behandlande lékaren eller tandldkaren ska fa 1amna handlingar och upplysningar, som
vi anser dr av betydelse for bedomningen av erséttningsfragan, till oss.

Du eller vardnadshavare ska ge av oss anvisad lidkare eller tandlékare mdjlighet att genomf6ra
undersokning.

Ovriga handlingar och upplysningar, som vi anser 4r av betydelse for bedémningen av
ersdttningsfragan, ska lamnas till oss pa var begéran.

Dirutdver ska nedanstdende handlingar skickas till oss.

Begéran om erséttning vid dodsfall:
e Var blankett for anmélan om dddsfall, om vi begér det.

9.1 Skatteregler
Forsdkringen 4r 1 skatterdttslig mening en kapitalforsakring. Premien dr inte avdragsgill i
inkomstdeklarationen. Forsékringsbelopp som utbetalas &r fri fran inkomstskatt.
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10. Begransningar i forsakringens giltighet
10.1 Krigstillstand i Sverige
Befinner sig Sverige i krig eller i ett forhallande som av regeringen jamstélls med krig géller

medan krigstillstand rader eller inom ett ar efter det att krigstillstandet upphort att forsakringen
inte géller for forsakringsfall pa grund av olycksfallsskada som kan anses bero pé krigstillstand i Sverige.

11. Ovriga begrinsningar

11.1 Efterskydd
Forsdkringen géller inte med négot efterskydd.

11.2 Fortsattningsforsakring
Ratt till fortsattningsforsakring ingar inte.

Allmanna avtalsbestammelser

Forsdkringen giller med allménna avtalsbestimmelser enligt villkor K302 eller enligt
X. Allménna avtalsbestimmelser i for forsdkringen géllande grundvillkor.
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